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i MECE KORONAVIRUS

ARASTIRMA GRUBU ARASTIRMASI

Onsoz

Cin’de ortaya cikarak tum dunyaya yayilan KoronaVirls salgininin ulkemizdeki etkisi devam ediyor.

Tarkiye'nin farkli sehirlerindeki yerel aragtirma ve veri toplama firmalarinin bir araya gelerek olusturdugu
IMECE Arastirma Grubu olarak yaptigimiz ilk calismada KoronaViris salginini ele aldik.

Arastirmamizda, halkin KoronaVirlis slrecindeki davranis degisimlerini ve salgin sonrasi yasam hakkindaki
disincelerini 6grenmeyi amacladik.

Salgin slirecinde canla basla calisan ve fedakarca gorev yapan tim hekimlere ve saglik emekgilerine
tesekkirlerimizi sunuyor, yaptigimiz arastirmayi saglik calisanlarina ithaf ediyoruz.

Arastirmamiz hakkindaki tim soru ve goruslerinizi paylasmanizdan memnuniyet duyacagiz.
Bize info@imecearastirma.org adresinden ulasabilirsiniz.

Kisa zamanda saglikl glinlere kavusmak dilegiyle.

imecearastirmaorg | @& 3 in|




i MECE KORONAVIRUS

ARASTIRMA GRUBU ARASTIRMASI

Yontem

= KoronaVirls Aragtirmasi, Ulke geneli 15 yag ve uzeri vatandagslar ile gorusulerek gergeklestirilmistir.
(Arastirma evreni, TUIK ADNKS 2019 verilerine gore (N) 63.942.652 kisiden olusmaktadir.)

= Arastirma raporu; 80 sehirden toplam 4.488 katilimcinin verileri ile hazirlanmistir.

= @Gorusmeler; Online, CATI (telefonla anket) ve Yuz Yuze gorusme yontemleri kullanilarak
gerceklestirilmistir. Arastirma orneklemi; Turkiye'nin sosyo-ekonomik ve demografik yapisi model
alinarak belirlenmistir. Nifus, yas, cinsiyet, egitim istatistikleri arastirma 6rnekleminin belirlenmesinde
ve 6rneklemin dagihminda belirleyici rol Gstlenmistir.

= Uygulama calismalar 10-26 Haziran 2020 tarihlerinde gerceklestirilen arastirmanin hata pay!
% 95 gliven araligi icerisinde £ %1,5 puandir.
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IMECE

ARASTIRMA GRUBU

KUNYE DEMOGRAFI /4.488 KIS

Arastirma orneklemi; Turkiye niifus, yas, cinsiyet, egitim istatistikleri baz alinarak dagitilmistir.

CINSIYET ORNEKLEM YUZDE MEDENI HAL ORNEKLEM YUZDE EGITIM ORNEKLEM YUZDE
KADIN 2334 % 52,0 EVLI 2605 % 58,0 ILKOGRETIM 1435 % 32,0
ERKEK 2154 % 48,0 BEKAR 1883 % 42,0 LiSE 1330 % 29,6
UNIVERSITE 1723 % 38,4
YAS ORNEKLEM YUZDE HANE GELIRi ORNEKLEM YUZDE MESLEK ORNEKLEM YUZDE
15 - 19 a11 %9,2 0-1999 TL. 1123 % 25,0 PROFESYONEL 337 % 7,5
20-24 648 % 14,4 2000 - 3999 TL. 1399 % 31,2 MEMUR 759 % 16,9
25-34 943 % 21,0 4.000 - 7.999 TL. 1213 % 27,0 ESNAF - TUCCAR 694 % 15,5
35 -44 952 % 21,2 8000 - 14999 TL. 569 % 12,7 ISCI 643 % 14,3
45 - 54 584 % 13,0 15000 TL. + 184 % 4,1 EMEKLI 490 % 10,9
55 - 64 494 % 11,0 issiz 468 % 10,4
65 + 456 % 10,2 EV KADINI 601 % 13,4
OGRENCI 496 % 11,1
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KUNYE DEMOGRAFI / IMECE & TUIK KARSILASTIRMA
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Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) 2019 yili sonuglari baz alinmistir.
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Si

KORONAVIRUS
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Arastirma 6rneklemi, TR IBBS NUTS2 diizeyindeki 26 alt bélgeye niifuslari oraninda dagitiimistir.

BOLGE | iLLER 15+ NUFUS | ORNEKLEM BOLGE | iLLER 15+ NUFUS | ORNEKLEM
TR10 | iSTANBUL 12.156.241 827 TR72 | KAYSERI, SiVAS, YOZGAT 1.906.606 115
TR51 | ANKARA 4.459.580 360 TR71 | KIRIKKALE, AKSARAY, NiGDE, NEVSEHIR, KIRSEHIR 1.254.506 53
TR31 | izmiR 3.551.329 290 TR42 | KOCAELI, SAKARYA, DUZCE, BOLU, YALOVA 3.092.013 208
TR62 | ADANA, MERSIN 3.089.008 183 TR52 | KONYA, KARAMAN 1.894.975 129
TRA2 | AGRI, KARS, IGDIR, ARDAHAN 772.665 24 TRB1 | MALATYA, ELAZIG, BINGOL, TUNCELI 1.352.152 78
TR61 | ANTALYA, ISPARTA, BURDUR 2.558.215 171 TR33 | MANISA, AFYONKARAHISAR, KUTAHYA, USAK 2.495.627 160
TR32 | DENIZzLi, AYDIN, MUGLA 2.535.630 226 TRC3 | MARDIN, BATMAN, SIRNAK, SiiRT 1.509.442 129
TR22 | BALIKESIR, CANAKKALE 1.477.719 79 TR83 | SAMSUN, TOKAT, CORUM, AMASYA 2.272.598 119
TR41 | BURSA, ESKISEHIR, BILECIK 3.301.903 302 TRC2 | DIYARBAKIR, SANLIURFA 2.430.154 240
TRA1 | ERZURUM, ERZINCAN, BAYBURT 824.055 62 TR21 | TEKIRDAG, EDIRNE, KIRKLARELI 1.488.478 72
TRC1 | GAZIANTEP, ADIYAMAN, KiLiS 1.946.341 111 TR90 | TRABZON, ORDU, GIiRESUN, RiZE, ARTViN, GUMUSHANE 2.195.788 211
TR63 | HATAY, KAHRAMANMARAS, OSMANIYE 2.401.880 150 TRB2 | VAN, MUS, BiTLiS, HAKKARI 1.449.914 94
TR82 | KASTAMONU, CANKIRI, SINOP 661.158 14 TR81 | ZONGULDAK, KARABUK, BARTIN 864.675 81
63.942.652 4.488
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Ozet
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Ozet 15

KORONAVIRUS
ARASTIRMASI

= Salgin slrecinde evde vakit gegirmek igin bagvurulan aktivitelerin baginda %?51,8 ile sosyal medya
geliyor. Ikinci sirada %49,4 ile film dizi izlemek, Uclincl sirada %46,3 ile evde sohbet etmek geliyor.

= En cok vakit gecirilen sosyal mecralarin basinda %32,1 ile Instagram var. Facebook %26, 1 ile ikinci

sirada, YouTube %15,5 ile Ggtinct sirada.
=  Katihmcilarin %81,8'i telefondan ya da bilgisayardan gortntult sohbete kati

= Salgin surecinde tuketimi artan gidalarin basinda %62,3 ile ev yemekleri ge
ile ikinci sirada yer alirken, tatl hamur isi vb. gidalar %54,3 ile Ggtncu sirac

digini belirtiyor.
iyor. Sicak icecekler %59, 2

a yer alyor.

=  Katihmailarin %29,6's1 salgin stirecinde daha saglikli beslenmeye basladiklarini belirtirken, %31,2’si ise

salgin slirecinde daha sagliksiz beslenmeye basladiklarini belirtiyor.

= Salgin oncesine gore "internetten daha cok alisveris yapmaya basladim” diyenlerin orani %24,5. Salgin
sureci ile birlikte "internetten alisveris yapmaya basladim” diyenlerin orani ise %9,4
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Ozet 25

= Katihmailarin %56,2'si ayni maskeyi bircok kez kullanmak zorunda kaldigini belirtiyor. Katilimcilarin
%17,9'u kendi maskelerini yaptiklarini belirtirken, %5,7'si ayni maskeyi birlikte kullandiklarini belirtiyor.

= Ucretsiz maske temininde birinci sirada %41,2 ile kamu yer aliyor. Yakinlar, tanidiklar %38,7 ile ikinci
sirada. Belediyeler ise %22,9 ise uclncl sirada yer aliyor.

= Satin alinan koruyucularin basinda %85, 2 ile kolonya geliyor. Dezenfektanlar %67,9 ile ikinci sirada.

=  Katihmcilarin %85,1'i AVM'lerin acilmasini yanhs buluyor. AVM'lere bir slire gitmeyecegini belirtenler
%46,6 olurken, bundan sonra gitmeyecegini belirtenlerin orani %9,0

=  Katilmcilarin %53,0°G berberlerin, kuaforlerin acilmasini yanlis buluyor. Berberlere, kuaforlere bir slire
gitmeyecegini belirtenler %28,3 olurken, bundan sonra gitmeyecegini belirtenlerin orani %4,7

=  Katihmcilarin %62,4'G cafe ve restoranlarin acilmasini yanlhs buluyor. Cafe ve restoranlara bir stre
gitmeyecegini belirtenler %37,2 olurken, bundan sonra gitmeyecegini belirtenlerin orani %5,8
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Ozet 25

= Salgin surecinde "kira, fatura, taksit, kredi karti vb. ddemelerde sorun yasadim" diyenlerin orani %47,6

= Sosyal yardim alanlarin orani %14,9. Katilimcilarin %27,8'i sosyal yardima ihtiya¢ duydugunu ama
alamadigini belirtirken, %9,6’sI ise sosyal yardima ihtiyac duydugunu ama almak istemedigini belirtiyor.

= Salgin slirecinde gecimi saglamak icin basvurulan yollarin basinda %58,1 ile birikimleri harcama geliyor.
Kredi-Kredi karti %26,9 ile ikinci sirada yer alirken, tanidiktan bor¢ alma %?26,7 ile Gguncu sirada.

= Normallesme sureci ile birlikte viris bulagsmasi ile ilgili "endise dlizeyim artti" diyenler %57,2 olurken,
"endise duzeyim azaldi" diyenlerin orani %11,7

= Normallesme slreci ve sonrasl igin yasanan endiselerin basinda %61,0 ile saglik geliyor. Ekonomik
durgunluk %58,7 ile ikinci sirada. Uctincli sirada ise %53,9 ile eski sosyal yasama dénememe geliyor.
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Ozet 45

= Turkiye'nin diger ulkelere yardim géndermesini dogru bulanlarin orani %35,2

= Belediyelerin bagis kampanyasinin engellenmesi kararini dogru bulanlarin orani %36,0
= Sokaga cikma yasagi uygulamalarinin fayda sagladigini distinenlerin orani %85,8

= 65+ ve 20- yas kisilerin sokaga cilkma yasagi kararini dogru bulanlarin orani %69,7

= Devletin salginin yayihmina karsi aldiklari 6nlemleri yeterli bulanlarin orani %36,3

= Devlet tarafindan alinan ekonomik tedbirleri yeterli bulanlarin orani %20,7

= - Saglik Bakani Fahrettin Koca’nin performansini basarili bulanlarin orani %76,3
- Milli Egitim Bakani Ziya Selcuk’un performansini basarili bulanlarin orani %37,6
- Ic Isleri Bakani Stileyman Soylu’nun performansini basarili bulanlarin orani %30,7
- Hazine ve Maliye Bakani Berat Albayrak'in performansini basarli bulanlarin orani %15,4
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Ozet 55

= Icinde bulundugumuz giinlerde en yogun hissettiginiz duygu hangisi sorusuna; Endiseli-Tedirgin
cevabini verenler %37,9 ile ilk siradalar. Bikkin-Yilgin cevabini verenler %21,6 ile ikinci sirada yer
alirken, Sabirli-Sakin cevabini verenler %21,1 ile Gguncu sirada yer aliyorlar.

=  Katihmcilarin %19,9°u salgin oncesine gore aile fertleri ile daha sik gergin anlar yasadiklarini belirtiyor.

= Katiimcilarin %27,7'si salginin 2021 Temmuz sonrasinda kontrol altina alinacagini ve normale
ddnulenecegini 6ngoriirken, %?25,6's1 ise 2021 Ocak-Mart arasi donemde salginin kontrol altina
alinacagini ve normale donilenecegini 6ngériyor. Salginin éniimiizdeki Uc ay icerisinde kontrol altina
alinacagini diistinenlerin orani ise %12,0.

= 2020 yilinin ikinci yarisinin ekonomik acidan (gelirler, is olanaklari, tasarruf vb.) k6ti gececegini
belirtenlerin orani %65,0 iken, iyi gececegini belirtenlerin orani sadece %6,6
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Yasam
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S.1  Salgin stirecinde EVDE VAKIT GECIRMEK icin hangi aktiviteleri yapiyorsunuz?

n:4488

Sosyal medya 37,0 112

Film, dizi izlemek

Evde sohbet etmek | G2l a62 . EENAGSINNNN

Miizik dinlemek

Oyun oynamak

Kitap okumak

Spor, egzersiz yapmak

m Hic  Arasira mSiksik
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S.2  Salgin slrecinde en ¢ok hangi SOSYAL MECRADA vakit geciriyorsunuz?

n:4488

Youtube

Instagram
Facebook

Tiktok | (i 1.7

Snapchat ’ 0,2

Sosyal medya kullanmiyorum 0 6

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
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S.3  Salgin siirecinde telefondan, bilgisayardan GORUNTULU SOHBETE katildiniz mi?

n:4488

Evet, bir ka¢ kez katildim
41,2
Evet, bir cok kez katildim
Hayir, katilmadim
0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0
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S.4  Salgin siirecinde YIYECEK TUKETIMINIZ ne yonde degisti?

n:4488

Ev yemekleri

Sicak icecekler

Tath, hamur isi !

Meyve

Atistirmaliklar .

Soguk icecekler

Sigara, tutlin : 4,8

Alkollii icecekler :

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

® Kullanmiyorum W Azaldi Ayni kaldr  m Artt
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S.5  Salgin siirecinde BESLENME DUZENINIZ ne yonde degisti?

n:4488

Daha saglikh beslenmeye basladim

Beslenme diizenim degismedi

Daha sagliksiz beslenmeye basladim

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0
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S.6  Salgin siirecinde INTERNETTEN ALISVERIS aliskanliklarinizda degisim oldu mu?

n:4488

Ayni sekilde devam ediyor

Salgin oncesinden daha ¢ok yapiyorum

Salgin siirecinde yapmaya basladim

Salgin siirecinde biraktim

internetten alisveris yapmiyorum .

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
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S.7  Salgin sirecinde MASKE EDINME deneyimleriniz?

n:4488

Ayni maskeyi bir ¢cok kez kullandim

Ucretsiz maske edinemedim

Kolaylikla maske edinemedim

Kendi maskemizi yaptik

Ayni maskeyi birlikte kullandik

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

M Hayir M Evet
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S.8  Salgin stirecinde UCRETSIZ MASKELERI nereden temin ettiniz?

n:4488

Kamu Kurumu / Eczane 8

I4

Yakinimdan, tanidigimdan 1

Belediyeden

Muhtardan

Dernekten, STK’dan

o Ul
ID o )
~
N
TEEY

Siyasi parti baglantimdan

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

M Hayir M Evet
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S.9 Salgin slirecinde kendiniz/aileniz icin hangi KORUYUCULARI satin aldiniz?

n:4488

Kolonya

Dezenfektan

Eldiven

Siperlik

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

M Hayir M Evet
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Alisveris
Yeme-Igcme
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S.10 AVM’lerin ACILMASI karari dogru mu? NE SIKLIKTA gitmeyi distinliyorsunuz?

n:4488

Bundan sonra gitmeyecegim

Bir siire gitmeyecegim

Daha seyrek

Ayni siklikta

0,0 50 10,0 15,0 200 25,0 30,0 350 40,0 450 50,0
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S.11 BERBERLERIN ACILMASI karari dogru mu? NE SIKLIKTA gitmeyi diisiinliyorsunuz?

Bundan sonra gitmeyecegim

Bir siire gitmeyecegim

Daha seyrek

Ayni sikhikta

0,0 5,0 10,0 150 20,0 250 300 350 400
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S.12 RESTORANLARIN ACILMASI karari dogru mu? NE SIKLIKTA gitmeyi diistinliyorsunuz?

n:4488

Bundan sonra gitmeyecegim

Bir siire gitmeyecegim

Daha seyrek

Ayni siklikta

0,0 5,0 100 150 20,0 250 30,0 350 40,0
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Ekonomi
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S.13  Salgin stirecinde kira, fatura, taksit, kredi karti vb. ODEMELERDE sorun yasadiniz mi?

n:4488
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S.14  Salgin siirecinde SOSYAL YARDIM aldiniz mi?

n:4488

Evet, aldim

ihtiyac duydum ama alamadim

ihtiyac duydum ama almak istemedim

ihtiyac duymadim

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0
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S.15 Salgin strecinde GECIMINizi SAGLAMAK icin hangi yollara basvurdunuz?

n:4488
Birikimleri harcama 41,9 58,1
73,1 26,9

Banka kredisi / Kredi Karti 3 6

Arkadas / Aileden borg 73,3 26,7

Altin, doviz vb. bozma

Gegici is / Ek is yapma

Ev, arsa, araba vs. satisi . A G

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

W Hayir M Evet
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S.16  Normallesme siirecinde virlis bulasmasi ile ilgili ENDISE DUZEYINIZ degisti mi?

n:4488
ENDISEM
DEGiISMEDI
ENDISEM
ARTTI

ENDISEM
AZALDI
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S.17 Normallesme sureci ve sonrasi i¢in hangi nedenlerle ENDISE yasiyorsunuz?

n:4488

Kendimin ve ailemin saghgi

Ekonomik durgunluk

Eski sosyal yasama donememe

Gelir kaybu, gelirin azalmasi

s yeri kapanma / issiz kalma

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

® Hayir Biraz M Cok fazla
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Yonetim
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S.18 Turkiye'nin DIGER ULKELERE YARDIM géndermesini nasil degerlendiriyorsunuz?

n:4488
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S.19 Belediyelerin BAGIS KAMPANYASININ ENGELLENMESI kararini nasil degerlendiyorsunuz?

n:4488
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S.20 SOKAGA CIKMA YASAGI uygulamalarinin fayda sagladigini diisinilyor musunuz?

n:4488
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S.21 65+ ve 20- YAS KISILERIN sokaga cikma yasagi kararini nasil degerlendiyorsunuz?

n:4488
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S.22 Devletin salginin yayilimina karsi aldiklart ONLEMLERI yeterli buluyor musunuz?

n:4488

Evet, tim onlemler aliniyor

Hayir, dnlemler pek yeterli degil

50,0

Hayir, 6nlemler hig yeterli degil

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0 50,0
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S.23  Devlet tarafindan alinan EKONOMIK TEDBIRLERI yeterli buluyor musunuz?

n:4488

Evet, yeterli buluyorum

Hayir, pek yeterli bulmuyorum

Hayir, hig yeterli bulmuyorum
0.(
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S.24 Salgin sureci boyunca BAKANLARIN PERFORMANSLARINI nasil buldunuz?

n:4488

Saglik Bakani Fahrettin Koca

Milli Egitim Bakani Ziya Selguk

ic isleri Bakani Siileyman Soylu

Hazine ve Maliye Bakani Berat Albayrak

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

M Kararsiz / Cevap yok M Basarisiz Kismen basaril M Basarili
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S.25 icinde bulundugumuz giinlerde EN YOGUN HISSETTIGINiZ DUYGU hangisi?

n:4488

Endiseli, Tedirgin

Bikkin, Yilgin

Sabirli, Sakin

Gergin, Kizgin

Caresiz, Yalniz

Uzgiin, Kederli | @
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S.26  Salgin siirecinde aile fertleri ile GERGIN ANLAR yasadiginiz oluyor mu?

n:4488

Evet, salgin 6ncesinden daha sik .
Evet, salgin oncesi ile ayni siklikta
Hayir, hi¢ yasamadik
Yalniz yasiyorum
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S.27 Salginin NE ZAMAN sonlanacagini ve NORMALE DONECEGIMIzi dusuniyorsunuz?

n:4488

2020 Temmuz-Eylul arasi

2020 Ekim-Aralik arasi

2021 Ocak-Mart arasi

2021 Nisan-Haziran arasi

2021 Temmuz ve sonrasi

0,0

5,0

30,0
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S.28 2020 yilinin ikinci yarisi GELIRLER, IS OLANAKLARI, TASARRUF acisindan nasil olacak?

n:4488

Cok iyi 1,3
yi
Ne iyi ne kotu
Kotii
Cok kotu
0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
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IMECE

IMECE Arastirma Grubu; Tirkiye'nin farkli sehirlerindeki yerel arastirma sirketleri ve yerel veri toplama
sirketlerinin bir araya gelerek olusturdugu, standartlari yukariya tasiyarak arastirma sektorinidn gelisimine
katki koymay! amaclayan girisim.

17 sehirdeki 20 sirketin bir araya gelerek olusturdugu IMECE; arastirma sektoriiniin ortak sorunlarina birlikte
cozlimler Ureterek sektoriin gelisimine katki koymanin yani sira birlikteligin verdigi glc ile llke genelinde
arastirmalar uretmeyi de hedefliyor.

Arastirmanin apolitik ve bilimsel bir siirec oldugu ilkesini kuvvetle benimseyen IMECE’nin; herhangi bir siyasi
parti, STK ya da benzeri yapi ile baginin bulunmadigini vurgulamak isteriz.

IMECE ve arastirmalarimiz hakkindaki tiim soru ve gérislerinizi paylasmanizdan memnuniyet duyacagiz.
Bize info@imecearastirma.org adresinden ulasabilirsiniz.

Olumlu is birligi dileklerimizle...
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ARASTIRMA GRUBU

SOSYAL & AKADEMIK ISTATISTIK
ARASTIRMALAR GOZUMLERI

KAMUOYU
ARASTIRMALARI

IMECE Arastirma Grubu; ulusal ve uluslararasi arastirma meslek kuruluslar tarafindan belirlenen calisma ve gizlilik kurallarina uymaktadir.
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